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Disciplines 1ère année 2ème année 
Français / Histoire-Géographie 3,5h 3,5h 

Anglais 1,5h  1,5h  

Maths / Physique - chimie 3h 3h 
EPS 2,5h 2,5h 

Enseignements techniques et 
professionnels 

15h 15h 

Arts Appliqués 1h 1h 

Accompagnement personnalisé 3,5h 3,5h 

PSE 1,5 1 

TOTAL 31,5h 31h 

 

Cette section recrute :  

 des élèves issus de la classe de 3
ème

 ; 

 des élèves de classe de 2
nde

 en projet de réorientation ;  

 des filles ou garçons en projet de « re-scolarisation ». 

 

Objectifs de la formation : 
Former un marin capable de tenir à bord immédiatement à l’issue de sa 

formation, un poste de matelot et de mécanicien 250 kW. Personnel 

d’exécution dans des fonctions d’appui, il participe à la conduite nautique, à 

l’entretien du navire et des équipements de pont et à la machine. Il prend part 

aux manœuvres et aux opérations de chargement et déchargement. 

 

Quelques domaines abordés :  

 Mécanique & électricité niveau 250 kW ; 

 Navigation niveau matelot ; 

 Techniques de pont et de pêche ; 

 Exploitation du navire niveau matelot ; 

 Réglementation des activités maritimes et développement durable ; 

 Techniques de pêche renforcées ; 
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Déroulement : 

 En journée continue de 7h à 14h, avec 2 pauses de 20 minutes. 

  12 semaines de formation en milieu professionnel sont prévues. 

 Certification STCW (CFBS, CSS). 

Débouchés professionnels : 

 Matelot et mécanicien à bord de tout navire ;  
 Employé et agent d’exécution dans n’importe quel armement ou 

entreprise maritime ;  
 Tout emploi lié au développement durable et la protection des espèces 

marines. 

Poursuite d'études : 
 BAC PRO MARITIMES 

- CGEM option pêche 
- CGEM option commerce 
- CGEM option Plaisance professionnelle 
- EMM (Electromécanicien de Marine). 
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